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FORDYS-VAR es un proyecto de investigacion que ha sido financiado
dentro de la convocatoria Erasmus+ para los afios 2018-2021.

Este programa Erasmus+ tiene por objeto promover la equidad y la in-
clusion facilitando el acceso a los participantes con algtn tipo de discapacidad
0 trastorno.

Este proyecto abarca la iniciativa propuesta por la Comision Europea
desde dos vias. Por un lado, se pretende mejorar el acceso a una educacion y
formacion de calidad haciendo participes de la misma a todo el alumnado vy,
por otra parte, integrando las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion
como motor del cambio educativo para aumentar la calidad y la relevancia de
la educacion en todos los niveles.

Concretamente el proyecto FORDYS-VAR se enmarca dentro de los
Proyectos de Asociaciones Estratégicas orientadas al campo de la educacion
escolar (KA2) bajo el titulo Fostering inclusive learning for children with
dislexia in Europe by providing easy-to-use virtual and/or augmented reality
tools and a guideline.

Este proyecto esta siendo coordinado por un equipo de profesores/as
de la Facultad de Educacion de la Universidad de Burgos, siendo el IP el pro-
fesor Victor Abella Garcia. Ademas, contamos con la colaboracion de otros
socios europeos como el Instituto Cientifico Eugenio Medea ubicado en Italia,
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la Asociacion de Dislexia de Bucarest en Rumania, la empresa de desarrollo
informatico AR-SOFT y la consultora K-Veloce.

La dislexia es una de las dificultades de aprendizaje mas comunes entre
la poblacion escolarizada, conllevando una serie de problemas asociados y la
cual puede suponer un obstaculo para que las personas que la padecen puedan
acceder y mantenerse en el sistema educativo ordinario. En este sentido, el
proyecto FORDYS-VAR nace con la inquietud de aportar una nueva linea de
tratamiento y rehabilitacion a las personas con dislexia.

La prevalencia a nivel mundial se encuentra entre el 5% y el 15%. En
el caso de nuestro pais este trastorno tiene una incidencia del 5% al 10% entre
Educacion Primaria y Educacion Secundaria.

A nivel europeo, son 2.500.000 de estudiantes los que padecen este
trastorno especifico, cuyas dificultades principalmente se ven reflejadas en
la lectura y la escritura. Segun el Manual DSM-V la dislexia se considera un
trastorno especifico de aprendizaje, el cual afecta a personas con un desarro-
llo cognitivo o inteligencia general normal o alta, sin alteraciones sensoriales
perceptibles.

Aunque la dislexia es una afeccion de por vida, se puede trabajar a tra-
vés de intervenciones y terapias psico-educativas para mejorar la calidad de
vida de estas personas. Las investigaciones mas recientes apuntan que las me-
jores intervenciones son las que se centran en la via fonoldgica. En ocasiones
el handicap con el que se encuentran los profesionales que trabajan con este
alumnado es que los métodos tradicionales utilizados se hacen largos, aburri-
dos y en ocasiones provocan el abandono por parte de los nifios/as.

En esta linea, el enfoque multisensorial, especificamente el trabajo vi-
sual, auditivo, kinestésico y tactil presentan unos resultados prometedores y
también un mayor compromiso con el tratamiento (Broadhead, Daylamani-
Zad, MacKinnon, y Bacon, 2018).

Desde este punto de vista, el proyecto FORDYS-VAR ha propues-
to integrar las funcionalidades de las Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacidn para generar un entorno de trabajo lidico, en el cual los nifos/
as con dislexia puedan trabajar sobre actividades que les ayuden a superar sus
dificultades de aprendizaje.

En esta linea tecnoldgica, se han realizado aproximaciones en el campo
del tratamiento de la dislexia, como los estudios realizados por Kalyvioty y
Mikropoulos, (2014) y el de Saputra, Alfarozi, y Nugroho (2018), los cuales
han hecho posible el desarrollo de aplicaciones de software multisensorial
que contribuyen a que este alumnado pueda aprender de forma més efectiva
y rapida.
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La potencialidad del proyecto FORDYS-VAR ha sido la de integrar la
Realidad Virtual (RV) para el disefio de una aplicacion inmersiva en la cual
el alumno/a con dislexia pueda ir realizando actividades de manera ludica
para trabajar las areas mas afectadas. Ademas, esta integracion se realizara en
diferentes idiomas.

Actualmente son pocas las investigaciones que se han desarrollado en
este campo de la RV y la dislexia. Autores como Broadhead, Zad, MacKinnon,
y Bacon (2018) han propuesto un entorno 3D multisensorial gamificado, para
ayudar a la lectura a personas con la dislexia. Por otro lado, Saputra, Alfarozi,
y Nugroho (2018) han disefiado una aplicacion basada en Kinect utilizando
un enfoque y una interfaz de usuario multisensorial a través de la actividad
kinestésica, pero desde el punto de vista de la realidad aumentada y mixta.

Por lo tanto, el objetivo del proyecto FORDYS-VAR es brindar una opor-
tunidad para mejorar el aprendizaje de las personas con dislexia a través de la
tecnologia, especificamente Realidad Virtual (RV) y Realidad Aumentada (RA).

Los resultados que se desarrollaran con el proyecto son:

* Creacion de materiales a través de la Realidad Virtual y la Realidad
Aumentada para trabajar las dificultades que presentan los nifios/as con
dislexia, promoviendo un entorno ludico y seguro para conseguir una
mayor adherencia al tratamiento.

* Disefio de un entorno tecnoldgico que sea inmersivo e interactivo pro-
porcionando herramientas de interaccion y reconocimiento gestual.

* Creacion de una guia de materiales educativos para trabajar con es-
tudiantes con dislexia (buenas practicas, directrices metodoldgicas y
recursos educativos abiertos).

Para el desarrollo de estas acciones se utilizara el disefio participativo,
es decir se contara con la participacion de profesionales, familias y asocia-
ciones para desarrollar estos materiales adaptados a las necesidades de estas
personas y a partir de la experiencia de estos agentes informadores.

El soporte de los materiales creados estara disponible en formato elec-
tronico (eBook y pagina web) para que toda la comunidad cientifica pueda
disponer de ellos.
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